
 

 تقرير موجز عن أعداد التدخلات المنفذة من خلال 

 

 معالي السيد الاستاذ الدكتور /شريف يوسف صالح 

عيد  رسرئيس جامعة بو   

 تحيه طيبه وبعد 

للمرأة الوارد من امانة المجلس قومي المجلس ال رئيس إلي خطاب معالي المستشارة امل عمار  إيماء 

عداد تقرير عن جهود جامعة بورسعيد ووحدة مناهضة العنف ضد المرأة وتكافأ  الاعلي للجامعات وذلك لإ

وذلك لتقديمة الي   2025إلي يوليو   2020يناير عن الفترة من  فع لسيادتكم تقرير اريشرفني ان  الفرص

ل العنف ضد المرأة  في إطار الحرص علي ادراج كافة مجهودات التي  لجنة اتفاقية القضاء علي كافة اشكا

عيادة  ت بها الدولة واجهزتها من خلال جهود وحدة مناهضة العنف ضد المرأة وتكافأ الفرص وكذلك قام

: ط الاتية النقا لآمنة بمستشفي جامعة بورسعيد وتشمل المرأة ا  

 اولا الاحصائيات الخاصة بأنشطة الوحدة 

وحتي   2020من يناير   د عي وتكافأ الفرص جامعة بورس بيان بانشطة وحدة متاهضة العنف ضد المرأةثانيا :

2025يوليو    

 ثالثا : المعوقات 

التواصل : ترشيح نقطة  رابعا   

وحدة مناهضة العنف ضد المرأة وتكافأ الفرص جامعة بورسعيد ومقرها كلية الطب جامعة بورسعيد امتداد  

حة النفسية مبني الاقسام الدور الثاني بجوار مستشفي الصديسمبر حي الزهور  23شارع   

.د هبة يوسف محمد سيد ووكيل كلية الطب جامعة بورسعيد : أنائب رئيس الوحدة   

01005620922رقم المحمول :   

              حترام والتقدير وتفضلوا بقبول فائق الا

     دي.د هبة يوسف محمد سأ

 

 

 

 

 

 



 

 وحدة  مناهضة العنف ضد المرأة  وتكافأ الفرص جامعة بورسعيد 

 إعداد أ.د هبة يوسف محمد  

المشرف العام للقطاع الصحي جامعة بورسع يد- وكيل كلية الطب لشؤون الدراسات العليا والبحوث- نائب 

 رئيس  مركز مناهضة العنف ضد المرأة جامعة بورسعيد  

 اولا الاحصائيات الخاصة بأنشطة الوحدة 

توقيع برتوكول تعاون مع  

 ) نعم / لا(   المجلس

عدد منسقى الكليات  

التابعين لوحدة مناهضة  

 العنف ضد المرأة 

عدد الدورات لبناء قدرات  

 منسقى الكليات 

 عدد الطلاب المتطوعين 

 اناث  ذكور

تم توقيع بروتوكول تعاون  

 ا 

 14 12 بواقع دورة لكل كلية   13 10

 

اخرى تودون   مبادرات  معسكرات  دورات تدريبية  محاضرات 

 اضافتها 

عدد  اسم المحاضرة  العدد

 المستفيدين  

اسم الدورة 

 التدريبية 

اسم  عدد 

 المعسكر

اسم 

 المبادرة

عدد 

 المستفيدين 

 

اعداد  

المستفدين من  

 المحاضرات 

 طب   300

 حقوق  600

تربية  130

 نوعية  

طفولة   70

 مبكرة 

 تربية  330

العنف ضد  -1

 المرأة

محاضرات   -2

للتوعية بأنشطة  

الوحدة منذ 

 الانشاء بكليات  

الطب والحقوق  

والتربية النوعية  

والتربية والطفولة  

  المبكرة 

 3عدد    180

دورات 

تدريبية  

للاسعافات 

الاولية 

الاساسية 

لمواجهة  

العنف 

بالادارة  

العامة 

لرعاية  

الشباب 

 بالجامعة  

احمالي 

حضور كل  

  60دورة 

طالب 

 وطالبة 

 

المعسكر  1

الدولي 

للامم 

المتحدة و 

خريطة  

لمناهضة 

العنف ضد 

المرأة   

بمدينة  

جمصة  

 بمشاركة  

جامعة  

 بورسعيد 

والمنصورة  

و عين  

شمس في 

الفترة من  

19 -22  

/7/2018   

مبادرة -1

احمبها من  

 الختان  

 ذكور

200 

 اناث 

330 

  -1ندوات : 

ندوة اسرة 

سليمة لبناء 

 طفل سوي  

مركز اعلام  

 بورسعيد 

عدد المستفدين  

من   100

السادة 

الاداريين 

باحياء 

 المحافظة 

ندوة سموم  -2

المخدرات  

وعلاقتها  

 بالعنف  

مركز أعلام  

 بورسعيد 

عدد المستفين 

 :200   

مبادرة -2

تمكين  

المرأة  

محور  

الصحة 

بكلية  

 الطب  

260 350 

محور -3

القانون  

بكلية  

 الحقوق  

460 500 

محور -4

الاقتصادي  

وريادة  

الاغمال  

بكلية  

 التجارة 

200 100 



 

 محور -5

الاجتماعي  

بكلية  

التربية  

والتربية  

النوعية  

وتربية  

للطفولة  

المبكرة 

والتربية  

 الرياضية  

من المجتمع   420 80

 المدني 

ندوة سموم  -3

المخدرات  

 والعنف  

كلية  –الاسري 

 الطب  

عدد المستفدين  

من الجهاز   40

  –الاداري 

من   400

طلاب الفرق 

 المختلفة  

  7عدد   -3

ندوات بعنوان  

علاقة 

المخدرات  

بجرائم العنف 

ضد المرأة  

 والمجتمع  

– كلية العلوم  

كلية الصيدلة 

كلية التربية   –

  –النوعية  

التربية  

للطفولة  

-المبكرة

  –التربية  

التربية  

– الرياضية  

كلية  –الاداب 

 الحقوق  

عدد المستفدين  

 كالاتي 

طالب  3000

 وطالبة 

ندوة    -11

التعديلات 

محور   -6

المرأة  

والفنون  

كلية 

التربية  

 النوعية 

20 50 

مبادرة -7

 كوني  

- 60 

مبادرة -8

هي  

 والتنمية  

- 50 

 مبادرة -9

صوتك  

 لبكرة 

- 90 

 

وطن  - 10

 بلا ادمان 

 

120 93 

11 -

لكشف ا

المبكر 

لاورام 

 الثدي

63 410 

 قتل  -12

 الفتاة  

300 470 



 

حياة  –  13

كريمة  

لذوي 

الهمم من  

 الجنسين 

الدستورية     60 60

ومشاركة  

بكليات المراة 

الطب  

والطغولة  

المبكرة 

والتربية  

النوعية  

ومركز اعلام  

 بورسعيد 

عدد 

المستفيدات بلغ  

   500قرابة 

ندوات   –  12

شبابنا اثوي  

من المخدرات  

بالتعاون مع  

صندوق  

مكافحة 

الادمان  

والتعاطي 

بكليات الطب 

والصيدلة  

والعلوم  

والتربية  

والتربية  

النوعية و 

الاداب و 

التربية  

 الرياضية  

عدد المستفدين  

3360 

ندوة    -13

المخدرات  

التخليقية كلية  

تكنولوجيا  

الادارة ونظم 

 المعلومات 

عدد المستفدين  

417   



 

ندوة –  14

التغذية 

الصحية في  

رمضان  

مجمع النوادي  

ببورسعيد عدد 

  180الخضور 

ندوة    -15

الشباب 

والعنف  

الاسري  

النادي 

المصري 

 الرياضي  

عدد الحضور 

330   

ندوة   –  16

تمكين المراة 

ودورها في  

المشكلة 

السكانية كلية  

التربية عدد 

   90الحضور 

الدعم  -17

النفسي للمرأة 

ودورة في  

التنمية 

المستدامة كلية 

 الطب  

ندوة    -18

التحرش 

ةالاضطراب 

السلوكي عدد 

   200الحضةر 

ندوة    -19

تمكين المراة 

مع مركز 

اعلام  

بورسعيد 



 

والتدريب  

 المهني 

عدد الحضور 

190 

ندوة  - 20

المشروعات  

الصغيرة 

وتمكين الفتاة  

بمدارس 

 الصناعية  

مدارس  6عدد 

للبنات ثانوي  

صناعي عدد  

المستفيدات 

 طالبة   355

ندوة    -21

مخاطر الغذاء  

غير الامن  

علي اةلادنا  

بالتعاون مع  

ادارة الاتصال 

السياسي  

بمديرية  

التربية  

والتعليم عدد 

الحضور من  

مدارس  4

130   

 

 

 

 

 انشطة اخري 

 

اقامة يوم  -1

رياضي لرفع  

شعار لا للعنف  

ضد المرأة  

كلية التربية  

 الرياضية  

عدد 

 الطالبات 

70   

 عدد الطلاب  

50   

       



 

مؤتمرات   -2

للتوعية  

بالعنف ضد  

المرأة تم تنظيم 

 3عدد 

مؤتمرات  

بمسرح  

الجامعة 

ومسرح كلية  

التربية النوعية  

وقاعة  

المؤتمرات 

 كلية العلوم  

 اجمالي الحضور  

300   

480 

140   

       

قوافل طبية   -3

وتمريضبة 

للمراة بالتعاون  

مع ديوان عام  

 المحافظة 

319          

زيارات دعم   -4

للفتيات بدار  

القاصرات حي 

 المناخ  

120          

زيارات دعم   -5

للمسنات بدار 

المسنين  

ببورسعيد  

 وبورفواد 

60          

تصميم لوجو   -6

 جديد للوحدة 

        

لإعداد دراسة  -7

سكانية عن  

المرأة في  

بورسعيد 

بالتعاون مع  

المركز القومي 

للسكان 

كحافظة 

 بورسعيد 

        

إعداد وتنظيم   -8

يوم    16حملة 

بمشاركة ديوان عام  

 محافظة بورسعيد  

       



 

مناهضة  

العنف ضد 

المراة علي 

 سنوات  4مدار 

مديرية التضامن  

 الاجتماعي  

مديرية الضباب  

 والرياضة  

 مركز اعلام بورسعيد  

المجلس القومي للمراة 

 محافظة بورسعيد 

 مديرية التربية والتعليم  

 كلية التمريض  

 كليات الجامعة 

متظمات المجتمع  

المدني مثل دار المسنين  

ودار القاصرات 

وجمعيات اولادنا من  

ذوي الهمم والنوادي  

 الرياضية  

الجمعية العلمية كلية  

 الطب   

دعم مركز   -9

التخطيط  

الاستراتيجي  

بالجامعة و  

لجنة  تكافؤ 

الفرص 

بالبيانات 

وانشطة  

الوحدة 

للاشتراك في 

مسابقة وزارة  

 التخطيط   

        

اعداد   -10

وتنفيذ  

ةيبنارات 

اليكترونية 

اثناء فترة  

جائحة كوفيد  

للتوعية   19

بالانشطة  

الوحدة و 

طرق انتشار  

        



 

العدوي و  

طرق الوقاية  

والتغذية  

السليمة لتعزيز  

المناعة و  

 اهمية التطعيم  

 

 نوع الدعم  حالات دعم 

جرائم   إحالة نفسى  قانونى  اجتماعى  2 عدد الحالات 

 اليكترونية 

 تنمر 

   دعم نفسي 

 

 

 درجة الشاكية  عدد الشاكيات  عدد الشكاوى 

 ادارية   طالبة استاذة جامعية  3 غير رسمية  رسمية 

 طالبة دراسات عليا  

 استاذة جامعية  

 طالبة بالفرقة الاولي  

 

 

ثانيا :بيان بانشطة وحدة متاهضة العنف ضد المرأة وتكافأ الفرص جامعة بورسغيد  من يناير  2020 وحتي  

 يوليو  2025

 انشطه الوحده للعام الجامعي 2020/2019

توعيه طلاب المدارس بالاثار المدمره للمخدرات وتاثيرها على انتشار العنف بالتعاون مع صندوق    -1

 مكافحه وعلاج الادمان و مجمع اعلام بورسعيد تحت شعار شبابنا اقوى من المخدرات 

الاشراف و مناقشه الابحاث الطلابيه لطلاب كليه الطب جامعه بورسعيد التي تناقش وتدرس ظاهره  -2

 2020 2019العنف ضد المراه بالمحافظه بالمؤتمر السنوى للبحث قضيه  

ادوات ثقافه للمجتمع بمجمع اعلام بورسعيد بالتعاون مع امانه المجلس القومي للمراه محافظه   -3

بورسعيد بوزاره الاوقاف للتوعيه بدور المراه ومكانها في المجتمع خلال العام الجامعي 

 عدد اربع ندوات  2020/ 2019

ادوات ثقافيه ليله اللاب المتفوقين بمدارس بورسعيد للتوعيه ب اثار المخدرات و انتشار ظاهره    -4

 2019/2020العنف بالمجتمع عدد اثنين ندوه للطلاب والطالبات خلال العام الجامعي 



 

ندوه علميه عن الاثار الصحيه الخطيره لاستخدام البلاستيك ودور المراه في الحفاظ على صحه    -5

اسرتها المكان الهيئه العامه للمنطقه الاقتصاديه لقناه السويس التاريخ المتحدثون استاذ دكتور هبه 

 يوسف استاذه نجلاء ادوارد 

 انتاج افلام توعيه من خلال طلاب جمعيه بي ام اس اي كليه الطب عن ختان الاناث والزواج المبكر   -6

 2021/  2020انشطه الوحده للعام جامعي 

اعتماد معالي الاستاذ الدكتورايمن محمد ابراهيم رئيس جامعة بورسعيد انشطه الوحده للعام    -1

 2022/  2021الجامعي 

 ندوة تمكين المرآه ودورها في التنمية لمواجهه المشكله السكانيه  -2

 :  كليه التربيه جامعة بورسعيد المكان 

   2021/ 29/11 التاريخ: 

 استاذ دكتور/ شيرين الدسوقي عميد الكليه   المتحدثون

 رئيس قسم الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية ومديرة الوحدة  استاذ دكتور/ هبه يوسف             

  -:   الجمهور

 طلاب الكليه -

 اعضاء هيئه التدريس  -

 : التوصيات 

   2030التعريف في الاستراتيجية الوطنية لتمكين المراه   -

 التعريف من حاول تمكين المراه -

 تعريف جهود الدوله لتنميه المراه    -

 التعريف بواحده ونهضه العنف ضد المراه جامعه بورسعيد وانشطتها منذ الانشاء وحتى تاريخ الندوه  -

 الاعلان عن مسابقه كوني   -

 

مشاركه جامعه بورسعيد متمثله فى مدير وحده ونهضه العنف ضد المراه و مدير عام شؤون   -3

- ١٢-٧التنميه بالجامعه بفاعليات الملتقي الاول للجامعات المصريه و فندق شيراتون الدقي يوم 

٠٢١٢ 

تقديم ملف كامل عن انشطه الوحده للمجلس القومي للمراه بناء على تكليف الاستاذ الدكتور رئيس   -4

 جامعه بورسعيد 

 2202-1202الجامعي  للعام المرآه ضد العنف مناهضة وحده انشطه

 ( 1)مرفق  للوحدة الجديد التشكيل  بورسعيد جامعه رئيس ابراهيم محمد ايمن الدكتور/ الاستاذ معالي اعتماد -1

 التالي: النحو على  المرآه ضد يوم مناهضة العنف 16  حمله تنفيذ و اعداد -2

 بورسعيد:  جامعه كليات داخل اولاً:



 

 : 2202 /11/  25 الاربعاء النوعية التربية كليه-1

 والفنون(  المرآه )محور للمرآه والحلى التشكيلية للفنون معرض اقامه -أ

 اشراف  تحت  المعروض والحلي اليدوية الاشغال وتم عرض اللوحات الفنية و

 الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة  رئيس نائب                                  زكريا مها ا.د/

 النوعية  التربية كليه عميد                              الروبي ا.د/ احمد

 المجتمع  خدمه لشؤون الكلية أبو زيد                            وكيل ا.د/ رحاب

 40 المعرض الحضور عدد اجمالي

 2022 / 1/12 الثلاثاء يوم وذلك العنف ومناهضة المرآه بقضايا لتوعيه ملتقي ثقافي اقامه -ب

 (   68 الحاضرين) عدد اجمالي النوعية التربية بكليه (1) مدرج

 المرآه(  ضد العنف ) انواع يوسف هبه دكتور/ استاذ فيها حاضر

 المرآه(  وحقوق المصري القانون منتصر ) سهير / دكتور استاذ 

 عميد كلية التربية النوعية    الروبي احمد دكتور/ استاذ 

 الابناء(  تربيه و صالح بين )صناعه قطب السيد محمد دكتور/

 المرآه(  ضد العنف )مواجهه الجوهري محسن / استاذ 

 : 2202/  11/  26 الخميس الرياضية التربية كليه -3

 للعنف لا شعار لرفع الكلية بإستاد المغطاة بالصالة  الرياضية التربية كليه لطالبات رياضي  يوم اقامه  -1

 والرياضة(  المرآه ) محور المرآه ضد

  والاجراءات الوقاية  وكيفيه العنف انواع و المرآه ضد العنف مناهضة وحده  بأنشطة للتوعية ندوه إقامة -2

 العنف  حدوث عند تتبع التي

 المرآه ضد للعنف لا  شعار لرفع وذلك  الرياضية التربية بكليه مثمرة نباتات زراعه في الوحدة مشاركه -3

 اشراف:  تحت  العلمية والندوة الرياضي اليوم

 الرياضية  التربية كليه عميد              القادر عبد احمد دكتور/ استاذ

 يوسف                  وكيل كلية الطب لشئون الدراسات العليا ومديرة الوحدة  هبه / دكتور استاذ

 رائد حلمي                   وكيل كلية التربية الرياضية لخدمة المجتمع  دكتور/ استاذ 

 رمضان                وكيل كلية التربية الرياضية للتعليم والطلاب عادل دكتور/ استاذ 



 

 الشبراوي             وكيل كلية التربية الرياضية للدراسات العليا سامح دكتور/ استاذ 

 150 الحضور عدد 

 : 2202 /2/12 الاربعاء  بورسعيد جامعه الطب كليه -4

 المستدامة(  التنمية في ودوره  للمرآه النفسي الدعم بعنوان ) لطلاب ندوه إقامة

 اشراف:  تحت الندوة

 الكلية  عميد          صبري              خالد دكتور/ استاذ 

 وكيل الكلية للدراسات العليا والبحوث ومدير الوحدة                           يوسف هبه دكتور/ استاذ 

 رئيس قسم الأمراض النفسية والعصبية        عيسى حامد  احمد / دكتور مساعد استاذ

 (  50 الحضور ) عدد بالكلية الندوات بقاعه

 بورسعيد: جامعه التربية كليه -5

  رئيسه  مرسي مايا  / دكتور استاذ من طلب بناء على سعيد بور  جامعه التربية بكليه كبري ندوة اعداد

 من:  كلا بمشاركة وذلك للمرآه القومي المجلس

 بورسعيد  جامعه المرآه ضد العنف وحده مناهضة -1

 التشريعية  اللجنة للمرآه القومي المجلس -2

 بورسعيد  فرع للمرآه  القومي المجلس مقر -3

 بورسعيد  جامعه التربية كليه عميد -4

 الجامعات ) دور بعنوان الندوة 200 الحضور عدد التربية  كليه بمسرح  2020 / 12  /10 الخميس يوم وذلك

 الدعم( واوجه القانونية  الحماية المرآه ضد  والتمييز العنف مكافحه  في

 بالندوة:  المحاضرين

 الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة  رئيس نائب زكريا      مها/  دكتور استاذ 

 بورسعيد   جامعة التربية كليه عميد     سالم محمد / دكتور استاذ 

 المرآه  ضد العنف مناهضة وحده  ومدير بورسعيد جامعه الطب كليه وكيل   يوسف هبه دكتور/ استاذ 

 بورسعيد  محافظه للمرآه القومي المجلس مقرر        ادوارد نجلاء استاذه /

 الشباب مديريه  بورسعيد محافظه  عام ديوان معه بالتعاون المرآه على الطبي والكشف  توعيه وقوافل ندوات

 (: 2المبين مرفق )  الجدول على بناء الاجتماعي التضامن مديريه و والرياضة



 

إعداد وتنفيذ مبادرة المرأة والتنمية من خلال سلسلة من الندوات الإلكترونية نزامناً مع الإحتفال باليوم  

 التالي: النحو على والأسرة الام اعياد و العالمي للمرأة المصرية

 : والحل المشكلة المرآه ضد العنف ندوه -1

  ضد العنف مناهضة وحده ومدير بورسعيد جامعه الطب كليه هبه يوسف وكيل / دكتور : استاذ المحاضر

 المرآه 

 التعليمية  زووم منصة عبر مساء السادسة مارس  22  الموافق الاثنين اليوم 

 ( 200عدد الحضور الإلكتروني ) 

 الثدي  لسرطان المبكر الكشف طرق ندوه -2

 احمد على كارمن  الدكتورة/  المحاضر 

 التعليمية  زووم منصة عبر مساء الخامسة مارس 24 الاربعاء اليوم 

 ( 200عدد الحضور )

 سلوكي  اضطراب التحرش ندوه -3

 شكري دينا  دكتور/ استاذ المحاضر 

 التعليمية  زووم منصة عبر ظهرا الثانية مارس 25 الخميس اليوم 

 ( 200عدد الحضور )

  و المرآه تمكين عن ندوه في للمرآه القومي والمجلس  ببورسعيد للأعلام النيل مركز  مع المشاركة -4

 المرآه  ضد العنف مناهضه

  2021  /3/ 17  يوم المهني التدريب مركز -أ

 2021  /24/3  الاربعاء يوم بورسعيد اعلام مركز -ب

  2024-2023العام الجامعي 

 تقرير عن أنشطة وحدة مناهضة العنف ضد المرأة جامعة بورسعيد 

 العريش( -السويس–الأسماعلية –بالقافلة التنمية  الشاملة لاقليم القناة )بورسعيد    

 2023/ 22/11بالوحدة الصحية بالحظاير القابوطي الجديدة حي الجنوب يوم الاربعاء الموافق  

مليون صحة و مبادرة حياة كريمة وتحقيقا لرؤية مصر   100تماشيا مع مبادرة فخامة رئيس الجمهورية   

للتنمية المستدامة  قامت الوحدة بالتعاون مع اطباء الامتياز بكلية الطب وكلية التمريض بفحص   2030

حالتهم الصحية وقامت   جميع المترددات علي الوحدة وقياس ضعط الدم و نسبة السكر في الدم للتعرف علي

 الوحدة بالتوعية الصحية علي النحو الاتي :  

 أولا : الانشطة بالعيادات الطبية بالدور الاول بالوحدة :



 

التوعية بالاخطار الصحية لمرض ضغط الدم المرتفع علي الفلب والاوعية الدموية ووظائف الكلي  -1

 والمخ

 التوعية باهمية الغذاء المتوازن و تقليل الملح و الاكثار من الخضروات الطازجة  -2

 استبدال السكريات والحلوي بالفاكهة الطازجة  -3

 ضرورة متابعة الوزن و ممارسة الرياضة وخصوصا المشي   -4

 التوعية بتأثير مرض السكر علي وظائف الجسم المختلفة  -5

 التغذية الصحية للاظفال وكبار السن والحوامل  -6

 كيفية حقن الانسيولين لمرضي النوع الاول من السكر   -7

 ضرورة متابعة نسبة السكر التراكمي كل شهر لمعرفة التحكم في العلاج  -8

 خطورة التدحين علي مرضي القلب والضغط والسكر والشرايين والاطراف   -9

 اهمية النظافة الشخصية والاعتناء بالفم والاسنان و القدم  -10

 المستفيدات بالتوعية : 

 سنة   70إلي   18سيدة تتراوح اعمارهم من   62عدد 

 من اهالي القابوطي 

ثانيا : الانشطة بالتعاون مع العيادات المتنقلة لتنظيم الاسرة التابعة لوزارة الصحة والسكان قامت مديرة  

الوحدة تقديم التثقيف الصحي والمشورة الطبية للسيدات المترددات علي العيادات المتنقلة لتنظيم الاسرة 

 علي النحو الاتي :  

التوعية بضرورة تنظيم الاسرة والمباعدة بين الولادات لاتاحة الام لاستعادة الصحة والحيوية و   .1

 امكانية الاهتمام بالطفل الاول وصحته ونموه 

 التوعية بالصحة الانجابية   .2

 التوعية بمخاطر ختان الاناث الصحية والنفسية   .3

 التوعية بمخاطر زواج القاصرات  .4

 التوعية بالتغذية الصحية للام الحامل   .5

 التوعية بمخاطر التدخين والتعرض له اثناء الحمل نظرا لخطورته علي نمو الجنين   .6

 التوعية باهمية التطعيمات للسيدات اثناء الحمل للوقاية من مرض التيتانوس   .7

 التوعية باهمية متابعة الحمل شهريا حتي الولادة للسيدات الحوامل  .8

 التوعية بضرورة الانتظام في التطعيمات الرئيسية للاطفال حديثي الولادة   .9

 ضرورة اختيار الوسيلة المناسبة لتنظيم الاسرة مع طبيب النساء والتوليد  .10

 التوعية باهمية الفحص المبكر لاورام الثدي بعد سن الاربعين   .11

 تنظيم التغذية الصحية اثناء الحمل والرضاعة  .12

 التوعية بمخاطر التعرض او تناول ادوية اثناء الاشهر الثلاث الاوائل من الحمل  .13

 المستفيدات بالتوعية : 

 سنة   50  -22سيدة تتراوح اعمارهم من   24عدد 



 

 التوصيات :

 إهتمام الجامعة بنشر الوعي الثقافي والصحي والمجتمعي لخدمة المجتمع وتنمية البيئة  -1

 الأسرة السليمة هي نواة أي مجتمع ناجح  -2

 حقوق المرأة الصحية والنفسية و الطفل اساس الحياة الكريمة   -3

 كيفية إختبارات شريك الحياة للحد من ارتفاع نسب الطلاق وتربية جيل من الاطفال الأسوياء.  -4

 

 

 

 

 



 

 

في الملتقي السادس لوحدات مناهضة العنف ضد المرأة والذي نظمته  عرض نتائج هذه الانشطة  تم 

 المجلس القومي للمرأة بفندق شيرتون القاهرة بالدقي  

 انشطة العام الجامعي 2025-2024  

صدور قرار معالي الاستاذ الدكتور رئيس جامعة بورسعيد باعادة تشكيل وحدة مناهضة العنف ضد   -1

 المرأة وتكافأ الفرص 

تم الانتهاء  في تاثيث وحدة مناهضة العنف ضد المرأة بكلية الطب جامعة بورسعيد بدعم من المجلس -2

 القومي للمرأة وتوفير الاثاث اللازم للوحدة دون تحمل الجامعة اي نفقات مالية 

تم الانتهاء من تجهيزات عيادة المرأة الامنة بمستشفي جامعة بورسعيد وذلك بعد الانتهاء من التدريبات -3

المجلس القومي  اللازمة للفريق الطبي بقسم الطب الشرعي والسموم الاكلينيكية بكلية الطب بالتعاون مع 

 للمراة و الامم المتحدة للسكان والمرأة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تقرير مبادرة  )مرفق   تم المشاركة بمبادرة المرأة الامنة في مسابقة التميز الحكومي بجامعة بورسعيد-4

 ( منة المرأة الآ

   2026-2025للعام الجامعي  مبادرة المرأة الآمنة ضمن برنامج التميز الحكومى

التابعة   الامنة التي تقوم بها عيادة المرأة الامنة بمستشفى جامعة بورسعيدالمرأة  مبادرةتقرير شامل حول 

 لكلية الطب جامعة بورسعيد 

 جامعة بورسعيد 

 كلية الطب

 وحدة مناهضة العنف ضد المرأة 

 :تحت إشراف

 أ.د. هبة يوسف                              

 المشرف العام على القطاع الصحى بجامعة بورسعيد 

 ووكيل كلية الطب للدراسات العليا والبحوث 

 ورئيس قسم الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية 

 ونائب رئيس وحدة مناهضة العنف ضد المرأة. 

  

 

 

 

 فهرس المحتويات 

 المقدمة .1

 الخلفية العلمية والإحصائية عن العنف ضد المرأة  .2

 تأسيس العيادة والجهات الداعمة  .3



 

 أهداف العيادة ورؤيتها المستقبلية  .4

 الهيكل الإداري وفريق العمل .5

 التعاون بين الأقسام المختلفة بالمستشفى  .6

 التجهيزات الطبية والفنية  .7

 الخدمات المقدمة  .8

 ورش العمل والتدريبات  .9

 الأثر المجتمعي والنتائج الملموسة  .10

 التوصيات والخطط المستقبلية .11

 الخاتمة  .12

 المقدمة 

ذات الأولوية القصوى على المستويين المحلي والدولي نظرًا لتأثيره  يعُتبر العنف ضد المرأة من القضايا  

جامعة  المنطلق، حرصت  هذا  ومن  والاجتماعية.  والنفسية  الجسدية  المرأة وسلامتها  العميق على صحة 

بورسعيد، من خلال وحدة مناهضة العنف ضد المرأة، على إنشاء عيادة المرأة كمبادرة رائدة تهدف إلى 

طبية متكاملة ودعمالعنف ضد المرأة ليس مجرد قضية اجتماعية أو مشكلة فردية، بل هو تحد ٍّ  تقديم خدمات  

إنساني عالمي يمس  جوهر حقوق الإنسان وكرامته. فهو ظاهرة متعددة الأبعاد تتداخل فيها العوامل الثقافية  

لجسدية والنفسية للمرأة،  والاجتماعية والاقتصادية والنفسية، وتؤثر بشكل مباشر وغير مباشر على الصحة ا

 .وعلى استقرار الأسرة والمجتمع بأسره

في مصر، ورغم الجهود الكبيرة المبذولة على المستويين التشريعي والمجتمعي، ما تزال نسب التعرض  

للعنف مقلقة، سواء في صورة عنف منزلي، أو عنف جنسي، أو ممارسات ضارة مثل ختان الإناث وزواج  

فسية عميقة قد تمتد  القاصرات. هذه الممارسات لا تؤثر فقط على الصحة الجسدية للمرأة، بل تترك آثارًا ن

 .لسنوات طويلة

من هنا، جاء دور المؤسسات الأكاديمية والطبية ليس فقط كمقدمي خدمة علاجية، بل كقادة رأي ومراكز  

معرفة وبحث وتدريب. ومن هذا المنطلق، بادرت جامعة بورسعيد، عبر وحدة مناهضة العنف ضد المرأة،  

المتكامل  للرعاية  نموذجًا  لتكون  الجامعة،  مستشفى  داخل  المرأة  عيادة  إنشاء  الأوجه،  إلى  متعدد  والدعم  ة 

 .(UNFPA) بتمويل كريم من المجلس القومي للمرأة وصندوق الأمم المتحدة للسكان



 

هذه العيادة لا تمثل مجرد مساحة طبية لفحص الحالات، بل هي منظومة متكاملة تتعاون فيها تخصصات  

متعددة: الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية، النساء والتوليد، الجراحة، الأشعة، والأنف والأذن والحنجرة،  

رامة المريضة. كما تعد العيادة  لتقديم خدمة طبية وإنسانية راقية، مع ضمان السرية والاحترام الكامل لك

السريعة   الإحالة  عمليات  يسه ل  بما  الداعمة،  الهيئات  وبقية  الجامعي  المستشفى  بين  أساسية  وصل  حلقة 

 .والتعامل الفع ال مع الحالات 

إن إنشاء هذه العيادة في بورسعيد يكتسب أهمية خاصة لكونها المدينة المحورية في إقليم قناة السويس،  

حيث تمثل نقطة جذب سكاني وخدماتي لمناطق متعددة، مما يجعلها قادرة على خدمة شريحة واسعة من  

لك تقدم نموذجًا عمليًا  المستفيدات، ليس فقط من داخل بورسعيد، ولكن من محافظات مجاورة أيضًا. وهي بذ 

 .لتكامل الأدوار بين الجامعة، الدولة، والمنظمات الدولية في خدمة قضية إنسانية بالغة الأهمية

 الخلفية العلمية والإحصائية عن العنف ضد المرأة

 الوضع العالمي  

في العالم تعرضت لشكل   نساء  3من كل   سيدةإلى أن حوالي   (WHO) تشير تقارير منظمة الصحة العالمية

العنف   ويعُد  الجنسي في حياتها.  أو  الجسدي  العنف  أشكال  أشكال من  أكثر  الجنسي من  والعنف  المنزلي 

 .الإساءة شيوعًا، ولهما آثار سلبية على الصحة البدنية والنفسية والقدرة على المشاركة المجتمعية

 الوضع في مصر 

أفاد المسح الصحي للأسرة المصرية أن نسبة النساء اللاتي تعرضن لعنف جسدي من الزوج أو أحد أفراد  

في بعض المحافظات. كما تشير بيانات المجلس القومي للمرأة إلى أن العنف الجنسي  %30الأسرة تتجاوز  

 .والتحرش لا يزالان تحديًا رئيسيًا، مما يستدعي تدخلات طبية واجتماعية متخصصة

 الآثار الصحية والنفسية 

 .إصابات بدنية قد تتراوح من الكدمات إلى الكسور •

 .(PTSD) اضطرابات نفسية مثل الاكتئاب والقلق واضطراب ما بعد الصدمة •

 .مضاعفات صحية طويلة المدى تشمل الأمراض المزمنة ومشكلات الصحة الإنجابية  •

 

 



 

 تأسيس العيادة والجهات الداعمة 

 الجهات الممولة

(، حيث  UNFPAتم إنشاء العيادة بتمويل كامل من المجلس القومي للمرأة وصندوق الأمم المتحدة للسكان )

ألف جنيه مصري دون تحمل بورسعيد أو كلية الطب أو المستشفى الجامعي   300بلغت تكلفة التجهيز حوالي  

 أى نفقات.

 الجهة المؤسسة 

جامعة بورسعيد، برئاسة أ.د.  –أنُشئت بواسطة قسم الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية بكلية الطب العيادة 

هبة يوسف رئيس قسم الطب الشرعى والسموم الاكلينكية، وبدعم مباشر من أ.د. شريف صالح رئيس جامعة 

 بورسعيد.

 أهداف العيادة ورؤيتها المستقبلية 

 الأهداف: 

 تقديم رعاية طبية شاملة للحالات الطارئة والحرجة. •

 توفير دعم نفسي أولي وإحالة للحالات المتقدمة.  •

 توثيق الإصابات وإعداد تقارير طبية شرعية.  •

 رفع الوعي المجتمعي حول مخاطر العنف ضد المرأة. •

 الرؤية المستقبلية: 

 أن تصبح العيادة مركزًا إقليميًا رائداً لمكافحة العنف ضد المرأة في منطقة قناة السويس. •

 توسيع الخدمات لتشمل الدعم القانوني المباشر.  •

 الهيكل الإداري وفريق العمل

 العيادة تابعة لوحدة مناهضة العنف ضد المرأة بجامعة بورسعيد 

 رئيس الوحدة: أ.د. شريف صالح. 

 رئيس جامعة بورسعيد 

 نائب رئيس الوحدة: أ.د. هبة يوسف. 

 المشرف العام على القطاع الصحى بجامعة بورسعيد 



 

 وكيل كلية الطب للدراسات العليا والبحوث 

 رئيس قسم الطب الشرعى والسموم الاكلينكية 

 الفريق الطبي: 

 .أ.د. هبة يوسف رئيس قسم الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية

 أ.م.د. أماني مصطفى أستاذ مساعد الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية.

 محمد شعبان أستاذ مساعد الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية. أ.م.د. 

 ط. روان غالي معيدة بقسم الطب الشرعى والسموم الاكلينكية. 

 ط. بسمة عبد العال معيدة بقسم الطب الشرعى والسموم الاكلينكية. 

 ط. أسماء الرمال معيدة بقسم الطب الشرعى والسموم الاكلينكية. 

 التعاون بين الأقسام المختلفة بالمستشفى 

 رغم تبعية العيادة لقسم الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية، إلا أنها تعمل بشكل وثيق مع أقسام: 

 الأشعة  •

 النساء والتوليد  •

 الرمد •

 الأنف والأذن والحنجرة  •

 الجراحة العامة •

 حيث يتم تسهيل الإحالة بين العيادة وهذه الأقسام لتقديم رعاية متكاملة وسريعة للحالات.

 التجهيزات الطبية والفنية  

 تشمل التجهيزات: 

 جهاز سونار  •

 سرير كشف نسائي  •

 أدوات فحص كاملة •

 جهاز قياس ضغط الدم وسماعة  •



 

 كمبيوتر لتسجيل الملفات  •

 شاشة عرض للتوعية  •

 نماذج استمارات الإحالة والفحص والتقارير الشرعية  •

 تجهيزات غير طبية تشمل   •

 سي مكتب كر 3مكتب وعدد  -

 مقاعد  3وحدة انتظار مرضى كل وحدة  3عدد  -

 الخدمات المقدمة  

 الفحص الطبي المتخصص  •

 الدعم النفسي الأولي  •

 إعداد التقارير الطبية الشرعية  •

 التثقيف والتوعية  •

 الإحالة للأقسام الأخرى  •

 ورش العمل والتدريبات 

 أيام  3 –بورسعيد )فندق ريستا(    –التدريب الأول 

 موضوعه: أشكال العنف ضد المرأة ومسار الرعاية بعد الاعتداء.

الفئات المستهدفة : أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة من اقسام الطب الشرعى والجراحة العامة والنساء  

 .والتوليد والانف والاذن والاشعة والطوارئ والتمريض 



 

 

 أيام  4 –الإسكندرية  –التدريب الثاني  

 موضوعه:تناول قضية ختان الإناث والتدريب الدليل القومي لمناهضة العنف. 

فى إطار جهود اللجنة الوطنية    أيام و التمريض على مدار يوم واحد   3حيث تم تدريب الأطباء على مدا  

للقضاء على ختان الإناث ، نظم المجلس القومى للمرأة ممثلًا فى وحدة مناهضة العنف ضد المرأة ورشة 

عمل حول الدليل الوطنى للقضاء على تشوية الأعضاء التناسلية )ختان الإناث (، استهدفت مقدمى الخدمات  

وحدات المرأة الآمنة بالمستشفيات الجامعية ،وذلك بالتعاون مع  الصحية من الأطباء القائمين على الخدمات ب 

صندوق الأمم المتحدة للسكان ، بحضور كل من المستشار سناء خليل نائب رئيس المجلس، والأستاذة إيزيس  

محمود رئيس الإدارة المركزية للتديب و التنمية ، والأستاذة شيماء نعيم مدير عام الادارة الاستراتيجية،  



 

والأستاذة جيرمين حداد ممثل مصر المساعد لصندوق الأمم المتحدة للسكان، والدكتورة  أمل فيليب المستشار  

الطبي للوحدة، والدكتورة رحاب عبد الرحمن أستاذ النساء والتوليد بكلية طب جامعة عين شمس،  والدكتورة  

 دينا شكرى أستاذ الطب الشرعى بجامعة القاهرة.

 

 أيام   3–القاهرة )شيراتون(   –التدريب الثالث 

لجرائم   التشريعى  والاطار  الجامعية  بالمستشفيات  الآمنة  المرأة  لوحدات  التنسيقي  اللقاء  موضوعه: شمل 

 العنف ضد المرأة . 

حيث حاضرت به كلا من ا.د.  أمل فيليب المستشار الطبي للوحدة، وا.د. دينا شكرى أستاذ الطب الشرعى 

 بجامعة القاهرة. 



 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 الأثر المجتمعي والنتائج الملموسة  

 زيادة وعي المجتمع البورسعيدي بحقوق المرأة.  •

 تحسين جودة الرعاية المقدمة للنساء ضحايا العنف.  •

 بناء كوادر طبية مدربة.  •

 التوصيات والخطط المستقبلية  

 استمرار التدريبات الدورية.  •

 إضافة خدمات الدعم النفسي المتخصص. •

 التعاون مع الجهات القضائية. •



 

 الخاتمة

للنساء،  آمنة وداعمة  بيئة  يمثل خطوة هامة نحو توفير  المرأة بمستشفى جامعة بورسعيد  إنشاء عيادة  إن 

ويعكس التزام الجامعة والمجلس القومي للمرأة وصندوق الأمم المتحدة للسكان بحماية حقوق المرأة وتعزيز  

 دورها في المجتمع.

 بات التي واجهت وحدة مناهضة العنف ضد المرأة وتكافأ الفرص جامعة بورسعيد :  التحديات والصعو

 عدم وجود مخصصات مالية لدعم انشطة الوحدة   -1

 جود لائحة إدارية ومالية للوحدة  عدم و -2

 عدم إدراج الوحدة بالهيكل التنظيمي للجامعة   -3

بالانشطة من اعضاء هيئة تدريس   -4 للمشاركين  بالوحدة تطوعي ولا يوجد اي مكافات وحوافز  العمل 

 وطلاب واداريين  

 

 

  ة العنف ضد المرأة وتكافأ الفرص جامعة بورسعيد ائب رئيس مركز مناهضن

 المشرف العام للقطاع الصحي ووكيل كلية الطب جامعة بورسعيد 

 .د هبة يوسف محمد سيد أ

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


